
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Grassino Erica Clara

Data di nascita 15/03/1978

Qualifica Dirigente Medico I livello

Amministrazione ASL TO 4

Incarico attuale Dirigente ASL I fascia - SC Pediatria del Presidio Ivrea-Cuorgnè

Numero telefonico
dell’ufficio 0125414299

Fax dell’ufficio 0125414912

E-mail istituzionale egrassino@aslto4.piemonte.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzazione in Pediatria conseguita il 20/01/2014

presso l’Università degli Studi del Piemonte Orientale
"Amedeo Avogadro” con voto 70/70 e Lode.

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- • Sostituzione di Pediatri di libera scelta - ASL TO 4

- • Incarico di Medico sostituto del Servizio di Continuità
Assistenziale ASL TO4 Distretto 5 Ivrea - ASL TO 4

- • Attività in qualità di sostituto di Specialista Pediatra di
libera scelta convenzionato presso USL Aosta - ASL DI
AOSTA

- • Incarico provvisorio di Pediatra di libera scelta nell’ambito
territoriale comprendente i Comuni di Caluso, Barone,
Candia, Mazzè, Orio, Villareggia, Vische, - ASL TO 4

- • Incarico a tempo determinato in qualità di Dirigente
Medico –Area Medica e delle Specialità Mediche –
Disciplina Pediatria, a tempo pieno, presso SC Pediatria del
Presidio di Ivrea-Cuorgnè, Ospedale Civile di Ivrea - ASL
TO 4

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Scolastico Scolastico
Francese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Esperta su ambiente Windows Ottime conoscenze del
pacchetto Microsoft Office, Excel, Word, Power Point
Buona capacità di utilizzo del programma di statistica SPSS
Ottime conoscenze di navigazione su rete Internet
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Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Articoli su Riviste Internazionali: - Ghrelin, leptin and IGF-I
levels in breast-fed and formula-fed infants in the first years
of life. Acta Paediatrica 2005; 94: 1-8. - Ghrelin and motilin
concentration in colicky infants. Acta Paediatrica 2006, 95:
738-741. - Ghrelin, motilin, insulin concentration in healthy
infants in the first months of life: relation to fasting time and
anthropometry. Clinical Endocrinology 2006, 65: 158-162. -
Serum Ghrelin concentration, fasting time and feeding in
infants. Journal of Pediatric Endocrinology and Metabolism
2007, 20 (9): 1027-1033. - Ghrelin levels are reduced in
prepubertal epileptic children under treatment with
carbamazepine or valproic acid. Epilepsia 2009/09,
51(2):312-5.

- Articoli su Riviste Nazionali: - Prevenzione del Rachitismo
da deficit di Vitamina D nel bambino. ANDID notizie, Rivista
Dell’Associazione Nazionale Dietisti 2007, 3: 18-21. -
Access to paediatric emergency departments in Italy: a
comparison between immigrant and Italian patients. Italian
Journal of Pediatrics 02/2009, 35 (1): 3. - Manifestazione
tardiva e insolita di ostruzione duodenale congenita dovuta
a lesione combinata. Minerva Pediatrica, 4/2010; 62 (2):
223-225. - Un insolito caso di emorragia surrenalica
“complicata”. Minerva Pediatrica, 8/2013; 65 (4): 447-452. -
Cosa sanno, cosa pensano, cosa fanno i neo-papa':
indagine su attitudini, conoscenze e comportamenti di 570
uomini rispetto al proprio ruolo paterno a poche ore dalla
nascita del loro bambino. Minerva Pediatrica, 10/2013 .
Ottobre, 65 (5): 531-540.

- Capitoli di Libro: - Leptin in breast-fed and formula-fed
infants. Leptin and feeding in infants. Kluwer Academic
Plenum, New York 2005: "Early Nutrition and its later
consequences: new opportunities" Advances in
experimental medicine and biology; vol 569: 181. - Studio
sugli accessi al Pronto Soccorso dei bambini stranieri. “Il
Bambino Immigrato - Attualità e prospettive”. Editeam
Gruppo Editoriale, Volume 2; II Edizione 2007. - Le
richieste nutrizionali del bambino che fa sport.
“Dall’alimentazione al doping”. Editeam Gruppo Editoriale,
Edizione 2012.

- Relazioni a congressi nazionali: - Dall’accoglienza
all’integrazione. Minerva Pediatrica, 10/2008; 60(5): 628-31.
- Accessi dei bambini stranieri al pronto soccorso. X
Consensus Conference sull’immigrazione. VIII Congresso
Nazionale SIMM. Trapani, 5-7 Febbraio 2009. Atti del
Congresso: 75-81.

- Comunicazioni Orali a Congressi Internazionali: - Leptin in
breast-fed and formula-fed infants. 2nd World Congress of
Paediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition.
JPGN 2004; 39 (Suppl 1): PC19, pg 518. - Evaluation of
safety and effectiveness of Neurally Adjusted Ventilatory
Assist (NAVA) in premature infants with acute respiratory
distress syndrome (RDS). Annual Congress of the
European Society for Paediatric Anaesthesiology, Palma de
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Mallorca, 2011. Pediatric Anesthesia 2012; 22: 927-928.
Prolonged Neurally Adjusted Ventilatory Assist (NAVA) in
preterm infants with acute Respiratory Distress Syndrome
(RDS): safety and effectiveness. 22nd Annual Congress of
the European Society of Paediatric and Neonatal Intensive
Care. ESPNIC. Intensive Care Med 2011; 37 (Suppl 2):
S315–S442. - Ghrelin and obestatin levels in normal
weighted and obese prepubertal children. 11th European
Congress of Endocrinology, Istambul, 2009. Endocrine
Abstract 2009; vol 20: OC6.3.

- Comunicazioni Orali a Congressi Nazionali: - Plicometria
cutanea e leptina: correlazioni nel lattante. Congresso
Nazionale SINP, SINUPE, SISMME, SISN. Pediatria.
Metabolismo Neurologia Nutrizione Prevenzione. Firenze
3-6 Dicembre 2003. - Faecal calprotectin as non-invasive
disease marker in infants with clinical gastroesophageal
reflux. Milano Pediatria 2004. - Ghrelin and age in the first
months of life. Milano Pediatria 2004. - Coliche gassose del
lattante. XII Congresso Nazionale Società Italiana di
Neonatologia (SIN), Montecatini Terme, 28-31 Maggio
2006. -Accesso dei bambini stranieri al Pronto Soccorso:
uno studio trasversale multicentrico. 64° Congresso
Nazionale Società Italiana di Pediatria (SIP). Genova,
15-18 Ottobre 2008. -Efficacia di un training dietetico sul
profilo lipidico in una popolazione diabetica in età
pediatrica. XV Congresso Nazionale Società Italiana di
Medicina dell’Adolescenza, Rende (Cs) 23-25 Ottobre
2008.

- Comunicazioni Orali a Congressi Nazionali: - Ruolo
predittore della circonferenza vita nell’obesità in età
pediatrica. XV Congresso Nazionale Società Italiana di
Medicina dell’Adolescenza, Rende (Cs) 23-25 Ottobre
2008. - NAVA (NEURALLY ADJUSTED VENTILATORY
ASSIST): iniziale esperienza in neonati con RDS. 14°
Congresso Nazionale Società di Anestesia e Rianimazione
Neonatale e Pediatrica Italiana, Genova 11-13 Novembre
2010. - Interazione paziente-ventilatore e sedazione in
prematuri ventilati con modalità Synchronized Intermittent
Mandatory Ventilation (SIMV-PRVC) e Neurally Adjusted
Ventilatory Assist (NAVA). 15° Congresso Nazionale
Società di Anestesia e Rianimazione Neonatale e
Pediatrica Italiana, Padova 22-24 Settembre 2011. -
Quando l’abito non fa il monaco. Casi indimenticabili in
Pediatria ambulatoriale, Vicenza, 1 febbraio 2013. -Quando
senti un rumore di zoccoli….Pensa anche alla zebra! Casi
indimenticabili in Pediatria ambulatoriale, Vicenza, 1
febbraio 2013.

- Collaborazione alla stesura di 9 poster inviati a congressi
internazionali e 21 poster presentati a congressi nazionali.
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL TO 4

dirigente: Grassino Erica Clara

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - SC Pediatria del Presidio Ivrea-Cuorgnè

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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